
 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 
１  ２ 

キットパス＆ 

絵本にふれあう会 

３ 

保育士による 

「おはなし会」 

４ 

プラレールの日 

（12：30 からです！） 

５ 

ボードゲームで 

遊ぼう！ 

８ ９ 

英語で遊ぼう！ 

１０ 

保育士による 

「おはなし会」 

１１ 

看護師による 

ハンドマッサージ♪ 

１２ 

保育士による 

「おはなし会」 

１５ １６ 

プラレールの日 

（12：30 からです！） 

１７ 

看護師と一緒に 

リズム遊び♪ 

１８ 

管理栄養士さんと 

クッキングタイム♪ 

１９ 

絵本にふれあう会 

２２ ２３ 

英語で遊ぼう！ 

２４ 

管理栄養士さんと 

ままごと遊び 

２５ 

看護師による 

スキンケア相談会 

２６ 

保育士による 

「おはなし会」 

２９ ３０    

〈３日・１０日・１２日・２６日〉 

保育士と一緒に楽しんじゃおう！…４月は『おはなし会』です！なんのお話かな～？ 

〈１８日・２４日〉 

楽しく食育!!…管理栄養士さんと楽しく遊んで、食育について学んでいきましょう！ 

１８日はクッキングです！（要予約）詳しくは裏面をご覧ください。 

〈４日・１６日〉 

プラレールの日…午後１２時３０分から午後４時までプラレールだけで遊びます! 

〈１１日・１７日・２５日〉 

看護師による『ふれあいの時間』…オイルを使ったふれあいハンドマッサージ、保湿剤の塗り方、スキンケア商品 

の紹介、リズム遊び、タッチケアを実施します。 

〈９日・２３日〉 

 英語で遊ぼう！…体操や紙芝居などを通して英語にふれてみましょう！ 

〈２日・１９日〉 

絵本にふれあう会…絵本の読み聞かせ会を通して絵本にふれあう機会を作ってみませんか？ 

２日は魔法のチョーク“キットパス”で遊んでからになります！ 

〈５日〉 

ボードゲームで遊ぼう！…様々なボードゲームをご用意しています！大人の方もぜひ、お越しください！ 

 

午後 3 時 15 分から午後 3 時４５分までの約３０分（日にち、活動内容によって時間変更あり） 

菊池医院のスタッフが様々な活動を用意して、みなさんをお待ちしております！活動場所はクリニック室です！ 
 

４月の活動予定 

 

※嘔吐、発熱、発疹の症状のある方の参加はご遠慮ください。 

４月のテーマ・詳細 

 

※２日は２時３０分にスタート！お茶を飲みながら 

おはなしの時間もあります♪ 



【お問い合わせ】 
医療法人 仁寿会 菊池医院 
住所：郡山市本町 1-14-21 

TEL ：024-932-0154  FAX：024-932-0245 

ホームページ：http://jinjukai-kikuchi.or.jp/index.html 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

   

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

随時、facebook、Instagram 

も更新中!! 

『菊池医院 facebook』 

『#菊池医院』で検索!! 

 

 

 

１８日のクッキングは予約制になります。 

また、参加費２００円になります。詳細につきましては当院職員までお声掛けください。 
 


